
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様こんにちは。本日は、ウェ

ルビーイング・コンサルティン

グ・オフィス代表の寺田尚平様

ようこそいらっしゃいました。

本日の卓話よろしくお願い致し

ます。 

芸能関係では訃報が続いていますが、プロ野球では、

阪神タイガースがセリーグ優勝を果たしました。アゼ

リアには阪神ファンが多いと思います。おめでとうご

ざいます。また、日本シリーズでは、オリックスとの

関西対決が楽しみです。 

それから、明日 10 月 24 日は「世界ポリオデー」で

す。ポリオデーを前に、日本各地のロータリークラブ

が、ポリオ根絶のための募金活動等を行っています。

皆様の中にはポリオについて詳しいか方がいらっしゃ

ると思いますが、少し調べてみました。日本では、急

性灰白髄炎（きゅうせいかいはくずいえん）または、

一般的には脊髄性小児マヒと呼ばれることが多いよう

です。日本では 1960 年に患者数が 5000 人を超えて

大流行しましたが、1980 年の 1 例を最後に新たな症

例はないようです。ポリオは主に乳幼児が罹ることが

多い病気ですが、稀に成人が感染すると重症化しやす

く、15～30%の人が死に至ると言われています。 

ロータリーでは、35 年以上にわたってポリオ根絶活

動を行っています。現在、野生型ポリオウィルスの常

在国は、パキスタンとアフガニスタンで、世界全体の

発症数は 1988 年に比べ 99.9％減っています。が、

しかし、残りの 0.1％の壁が非常に高いようです。あ

る国際ロータリーの方の「ここでやめたら元の世界に

戻ってしまう」という記事もありました。エボラ出血

熱やジカ熱等多くの感染症がありますが、過去に人類

2023-2024 年度      
[例会日] 毎週 月曜日 12：30～13：30  

[例会場] 和歌山市湊通丁北 2-1-2 ホテルアバローム紀の国 

[事務局] 和歌山市本町 2-1 フォルテワジマ 2F（〒640-8033） 

TEL 073-435-3470 / FAX 073-435 -3472    

E-mail：wa-az-rc@naxnet.or.jp 
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--------- 本日の例会 10 月 30 日（月） -------- 

第 1084 回例会  

☆外部卓話「会員増強について」 

    国際ロータリー第 2640 地区  

会員増強･維持/女性活躍･推進委員会 

委員長 嘉手納 良和 様   

☆次々年度会長･次年度理事の選出方法について 

-------  次回の例会 11 月 6 日（月） ---------                   

第 1085 回例会  

☆移動例会＆親睦旅行  ～滋賀県彦根方面～ 

    県庁前 7:00 

JR 和歌山駅東口 7:15 

   

------  前回の例会記録  10 月 23 日（月）------ 

第 1083 回例会  

○ロータリーソング   それでこそロータリー 

 ○ゲ ス ト 紹 介   ウェルビーイング・コンサルティング・オフィス  

代表 寺田 尚平 様 

  ○ビ ジ タ ー 紹 介 

○出 席 報 告  会員数 29 名（内出席免除 3 名） 

本 日 の 出 席   10 月 23 日  20/26 名 76.92％ 

メ ー キ ャ ッ プ   1 名 

国際ロータリー第 2640 地区 和歌山アゼリアロータリークラブ Weekly Report 

2023-24 年度 和歌山アゼリアＲＣのテーマ

会長  北野 敏夫 ／ 幹事  宮井 靖輝  

『 』 



が絶滅させた感染症は天然痘だけだそうです。 

ポリオも根絶に向けて、ポリオ寄付目標の達成にご協

力よろしくお願い致します。会長報告は以上です。本

日も明るく例会を楽しみましょう。 

 

 

地区よりローターアクト運動会

の案内が届いております。参加

希望の方は事務局までお申し出

ください。本日例会後は理事会

がございます。 

 

 

 

◎青少年育成委員会               田原サヨ子 理事 

９月の慶風高校 IAC の活動を報

告いたします。 

９月 1 日に慶風高校ＩＡＣ佛さ

ん、前田さん、北田さんが和歌

山南ＲＣの例会を訪問し、慶風

高校ＩＡＣの活動について卓話

をさせて頂きました。９月 11 日は一般社団法人防災

用品研究所様をお招きし防災講座をいたしました。 

25 日は校外清掃活動を実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎社会奉仕委員会               松平 真次 委員長 

日本ライトハウスの 盲導犬チ

ャリティカレンダーのお申し込

みについて詳しくは回覧させて

いただきますので、ご協力の程

お願い致します。2024 年チャ

リティカレンダーのお申し込み

をしていただける方は部数とお名前をご記入下さい。

1 部 1,000 円となっております。 

◎Ｒ財団･米山記念奨学委員会    藤田眞佐子 委員長 

米山功労者感謝状伝達 

米山記念奨学会より、岡本会員

と梅田会員に米山功労者の感謝

情が届きました。 

こちらは 10 万円ごとに届けら

れます。岡本会員は、寄付額

10 万円を達成されまして、第 1 回目となります。梅

田会員は 20 万円の達成で第 2 回目となります。一回

目のみにカバーが送られますので、大事に保管してお

いてください。 

第 1 回功労者      岡本 嘉之 会員 

第２回功労者      梅田 千景 会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎「相続対策･家族信託について」 

ウェルビーイング・コンサルティング・オフィス 

 代表 寺田 尚平 様 

10 月 23 日（月）の例会にて、

「相続対策・家族信託につい

て」というタイトルで卓話の

機会をいただきありがとうご



ざいました。卓話の概要をご案内させていただきます。 

将来の相続に対して、様々なことを考え、備えておく

ことを「相続対策」と言いますが、「相続対策」には

３つの対策があると言われています。それは①相続税

を減らすこと（節税対策）②納税資金を準備しておく

こと（納税資金対策）③財産の引き継ぎ（争族対策）

です。 

節税対策と納税資金対策は、相続税がかかる方が対象

となりますので、相続税がかからない方やご家族には

関係のない話ではあると思いますが、財産の引き継ぎ

は、財産の多少にかかわらずすべての方々が関係する

話です。亡くなった方の預貯金の解約、不動産等の名

義変更手続、家財等の引き継ぎ・処分など、様々な手

続が必要になります。このような手続を 

できるだけスムーズできるようにしておくことも相続

対策になります。 

最近は、高齢化の進展により、これらの３つの相続対

策に加えて、認知症などで判断能力が低下した場合、

ご家族が本人の預貯金などが引き出せなくなったり、

不動産の売却ができなくなるといった、財産が凍結さ

れてしまうことがあり、存命中であっても財産を動か

せなくなることに備えておく生前の財産管理対策の必

要性が高まっています。 

認知症などで判断能力が低下して財産管理などができ

なくなった時に備える方法として、 

「法定後見」や「任意後見」といった「成年後見制度」

と「家族信託（民事信託）」があります。 

「成年後見制度」は、本人の代わりに後見人などが

「本人の財産を守ること」を目的として、裁判所の監

督下で財産の管理を行うものです。 

現状、後見人は親族が指名される割合は２割程度で、

８割程度は親族以外の専門家（弁護士、司法書士など）

が指名されています。専門家が後見人となった場合、

ご家族とのコミュニケーションがうまくできなかった

り、相性が合わない場合、ご家族に不満が残ることも

あります。そして、この制度は一度始まると中止する

ことができず、本人の意思判断能力が回復するまで続

くことになります。現状では、認知症が治ることは困

難でありますので、死亡するまで続くことになります。

しかも、ご家族の希望により、原則、裁判所から指名

された専門家を交代してもらうことはできません。 

「成年後見制度」は「本人の財産を守ること」が重視

されますので、ご家族が望ましいと考え、本人が元気

であればそのように判断するであろうことであっても、

裁判所が認めてくれないこともあります。 

このようなことから「成年後見制度」は、場合によっ

ては、とても使いにくい制度となる可能性があります。 

もうひとつの生前の財産管理対策である「家族信託」

は、信頼する家族に財産の管理を託す方法です。本人

が元気なうちに、管理を託す財産と家族を決めて、契

約書を作成しておく方法です。本人や家族の希望を反

映した形で、作成した契約書に基づき、財産の管理を

託された家族は、本人の判断能力が低下した後でも、

自分の判断で管理を託された財産を動かすことができ

ます。裁判所の監督下におかれることはなく、基本的

には専門家の関与もなく、託された家族が本人の財産

を管理することになります。 

「家族信託」は、「成年後見制度」と比べると柔軟な

しくみとなっており、本人や家族の希望を反映した生

前の財産管理を行えます。ただし、財産の管理を任す

ことができる家族がいること、家族全員がしくみを理

解して、納得していることが重要になります。 

どの手段で「相続対策」や「生前の財産管理対策」を

行うか、それぞれのご家族の状況により異なりますが、

判断能力の低下や相続が発生した後では、選択できる

手段が限られます。 

したがって、様々な選択肢のなかから、本人や家族の

希望が叶えられるように、早め早めに検討していくこ

とが必要です。 

 

紹介者：田原サヨ子会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♠ニコニコ箱 

北野 敏夫会長 

ずいぶん涼しくなり過ごしやすくなりましたね。 

寺田様ようこそいらっしゃいました。本日の卓話よろ

しくお願い致します。 

宮井 靖輝幹事 

寺田様ようこそお越し下さいました。本日の卓話よろ

しくお願い致します。 

堀本喜久子ＳＡＡ 

寺田様、本日の卓話楽しみです。よろしくお願いしま

す。 

西出 隆一会員 

寺田様、相続対策についての卓話よろしくお願い致し

ます。 

岡本 嘉之会員 

寺田様、本日の卓話よろしくお願い致します。 

大野 治朗会員 

朝夕の温度差が年寄りには堪えます。 

寺田様、卓話よろしくお願い致します。 

阪口  昌子会員 

うららかでさわやかな秋晴れの本日ですね。本日も宜

しくお願いします。 

田原サヨ子会員 

寺田さん、ようこそおいで下さいました。本日の卓話

楽しみにしております。どうぞよろしくお願いします。 

本日合計額  14,000 円      累計額  367,000 円 

♠ロータリー財団 

岡本 嘉之会員   阪口  昌子会員   田原サヨ子会員 

本日合計額  15,000 円     累計額  104 ,110 円 

♠米山記念奨学会  

堀本喜久子会員   北野 敏夫会員   宮井 靖輝会員

阪口  昌子会員   田原サヨ子会員  

本日合計額  15,000 円     累計額    95,500 円 

 

 

 

♦市内ロータリークラブ例会情報 

クラブ名 日  時 内     容 

和 歌 山 北 10 月 30 日(月) クラブフォーラム「第 1 回 I.D.M.発表」 

和 歌 山 10 月 31 日(火) 例会取消 

和歌山東南 
11 月 1 日(水) 

18;30～ 

クラブフォーラム ロータリー財団委員会 

国際ロータリー第 2640 地区 

Ｒ財団委員会 委員長 中野 均様 

和 歌 山 西 11 月 1 日(水) クラブミーティング 

和 歌 山 東 11 月 2 日(木) 
卓話  

和歌山大学 学長補佐 秋山 演亮 さん 

和歌山城南 11 月 2 日(木) 

～ロータリー財団月間にちなんで～ 

元ロータリー青少年交換学生卓話 

「留学を通して得た気付き」 

ＲＯＴＥＸ会長 石川 明日美 様 

2018-19 年交換学生／スポンサークラ

ブ：堺南 RC 

和 歌 山 南 11 月 3 日(金) 祝日休会 

和 歌 山 中 11 月 3 日(金) 祝日休会 

◎サイン受付 

和 歌 山 西ＲＣ：11 月 15 日（水）12:00～12:30 

         サンブレストビル 3F 事務所前 

和歌山東南ＲＣ：11 月 15 日（水）12:00～12:30 

                ホテルアバローム紀の国 

和 歌 山 北ＲＣ：11 月 20 日（月）12:00～12:30 

                ダイワロイネットホテル和歌山 

和歌山城南ＲＣ：11 月 30 日（木）18:00～18:30 

                ホテルアバローム紀の国 

◎休     会 

和 歌 山ＲＣ：10 月 31 日（火） 

和歌山城南ＲＣ：11 月 16 日（木） 

和歌山東南ＲＣ：11 月 22 日（水） 

和 歌 山 中ＲＣ：11 月 24 日（金） 

和 歌 山 北ＲＣ：11 月 27 日（月） 

和 歌 山 西ＲＣ：11 月 29 日（水） 

 


