
四つのテスト（言行はこれに照らしてから） 

Ⅰ.真実かどうか Ⅱ.みんなに公平か 

Ⅲ.好意と友情を深めるか Ⅳ.みんなのためになるかどうか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様こんにちは！！ 

先週も心が痛む出来事ばかりあ

りました。コロナ禍もいよいよ

第 2 波が来ている中、「Go to 

キャンペーン」が 7 月 17 日よ

り開始されました。今後は皆様

も自分自身で守れるように、三密を避ける、手洗い、

うがいを必ず施行しましょう。中村会員、今日の卓話

楽しみにしております。今日一日楽しい例会にしまし

ょう。 

 

 

 

「第 19 回ロータリー全国囲碁

大会のご案内」並びに「ハイラ

イト米山」を回覧します。和歌

山西ＲＣ創立 45 周年記念式典

が 5 月に開催予定となっており

ましたが、新型コロナウイルス

感染拡大防止のため、中止となりまして、本日記念パ

ンフレットと記念品をお届け下さっております。各自

お持ち帰りください。 

次回例会は、ガバナー公式訪問です。必ずバッジ着用

でご出席下さい。 

また、携帯電話の電源はお切りになるかマナーモード

に設定をしておいてください。なお、お出迎え、お見

送りは新型コロナウイルス感染拡大防止のため、親睦

委員会メンバーのみでお願い致します。 

本日例会後に理事会がございますので理事役員の皆さ

んはお残り下さい。 

 

♦   

  

 

 

2020-21 年度 和歌山アゼリアＲＣのテーマ

会 長  野村 伸 ／ 幹  事  栗山 久  

『 』 

 

2020-2021 年度 [例会日] 毎週 月曜日 12：30～13：30  

[例会場] 和歌山市湊通丁北 2-1-2 ホテルアバローム紀の国 

[事務局] 和歌山市雑賀屋町 52 南方ビル２階 （〒640-8249） 

TEL 073-435-3470 / FAX 073-435 -3472    

E-mail：wa-az-rc@naxnet.or.jp 

 

2020 年 7 月 27 日 第 952 例会  VOL.23 No.4 TOTAL 891   

 

-------- 本日の例会  7 月 27 日（月）  ------ 

第 952 回例会   

☆ガバナー公式訪問「ガバナーアドレス」 

国際ロータリー第 2640 地区ガバナー 藤井秀香様 

ガバナー補佐  木綿紀文様 

-------- 次回の例会  8 月 3 日（月） -------                    

第 953 回例会    

  ☆内部卓話 「会員の役割」 

松本 良二 会員 

------ 前回の例会記録 7 月 20 日（月） ------ 

第 951 回例会   

○ロータリーソング   我等の生業 

 ○ゲ ス ト 紹 介  

○ビジター紹介 

○出 席 報 告  会員数 30 名（内出席免除 3 名） 

本 日 の 出 席   7 月 20 日 23/28 名 82.14 ％ 

前々回修正出席  7 月 6 日  30/30 名 100 ％ 

メーキャップ   0 名 

国際ロータリー第 2640地区 和歌山アゼリアロータリークラブ Weekly Report 



 

 

◎出席･プログラム委員会    堀本喜久子委員長 

本日ボックスに８月のプログ

ラム予定表を配布していま

す。また、8 月 17 日の例会は

納涼夜間例会となっておりま

す。ご案内文書もお入れして

おりますので出欠のお返事を

お願い致します。 

～ 8 月プログラム予定 ～ 

8 月 3 日（月）  

☆内部卓話 松本 良二会員 

8 月 10 日（月）休会  

8 月 17 日（月）（夜間 18:30～20:30） 

☆納涼夜間例会 

☆誕生会 

☆前年度 100％例会出席者表彰 

☆前年度Ｒ財団・米山記念奨学会寄付達成者表彰 

☆前年度ニコニコ箱貢献者表彰  

場所：ツインバード 

8 月 24 日（月） 

☆内部卓話 井上 晴喜会員 

8 月 31 日（月）   

☆会員増強月間 クラブフォーラム  

 

 

 

◎「ＢＡＲ」           中村 善夫会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初は「本と本屋さん」で始める予定でありました。 

⑴「心の処方箋」／河合隼雄／新潮文庫 

⑵「パパは脳研究社」／池谷裕二／クレヨンハウス 

⑶「中国はなぜ軍拡を続けるのか」阿南友亮／新潮選  

  書 

⑷「イチからつくる／鉄／あめ／ポテトチップス」

（第 2 集・3 巻セット）／農文協 

⑸「世界史を大きく動かした植物」、「面白くて眠れな  

くなる植物学」／稲垣栄洋／ともにＰＨＰ 

⑹「ヘンな日本美術史」山口晃／祥伝社 

⑺「最後の秘境 東京藝大／二宮敦人／新潮社 

⑻「バー・ラジオのカクテルブック」／柴田書店／初 

版発行日／1982 年（昭和 57 年）12 月 25 日 

 

以上のような本の紹介と本屋さんの良さをお話しよう

と思いましたが、ふと思ったのが、こんな話を聞いて

面白いか？ 

 

心機一転、「バー・ラジオのカクテルブック」を見て

いて「バー」について話をしようと思いました。 

僕は「バー・ラジオのカクテルブック」と出会ってか

ら今まで「バー」と一緒にここまで来たと言っても言

い過ぎではないと思います。 

僕の父は大工でして、僕は高校に入るまではほとんど

外食をしたことがありませんでした。 

高校の合格発表までの期間をどうやって過ごそうかと

本屋で出会ったのが「チェックメイト」というファッ

ション雑誌でありました。ここでまず、人生が変わり

ました。ファッションというものに目覚めたのであり

ます。 

そうこうしているうちに、大学入試となり、東京に行

きたくってしょうがない（シティボーイという言葉が

流行りました）僕は、ろくに勉強していないので入学

できる偏差値の東京の大学として東洋大学というとこ

ろに入学しました。 

ある日、東京の本屋にて「バー・ラジオのカクテルブ

ック」を買ったのが「バー」との出会いでありまし

た。本の初版発行日が 1982 年（昭和 57 年）ですか

ら、僕が 21 歳の時であります。まだ、「バー」にも

行った事がないのに出会ってしまったのでした。 

この頃の情報の取り方は、本や雑誌。あとは現物を見



に、酒屋なりデパートなりをうろつくこととなりま

す。「ポパイ」や「ぴあ」が全盛期でありました。 

本を見るときれいな写真と共にカクテルの作り方が書

いてあるのですが、ほとんどわかりません。「ジン」

とか「テキーラ」がお酒であるのはわかるのですが、

一番長い間分からなかったのは、ドライ・マティーニ

のところの「レモン・ピール」でした。本当は「バ

ー」に行ってみて、色々聞けばいいのですが、その頃

の僕は「バー」なんてとこ恐ろしくて行くことすら思

い浮かばず、ただただ繰り返し「バー・ラジオのカク

テルブック」を読みあさり、後は本屋で関連の本を読

んだりしましたが、その頃はまだ、お酒に関する本も

あまりなく僕の欲求に答えてくれる参考書類はありま

せんでした。 

大学 4 年の夏にやっと「バー・ラジオ」を捜し当て

ました。お昼に捜したので、恐る恐る入ると昼間は喫

茶店として営業していて、アイスコーヒーを飲みまし

た。（千円近くしたと思います） 

僕は就職活動をしたことがなく、大学を卒業すると父

の兄がやっている「司法書士」の仕事を手伝うことと

なっており、大学 4 年の冬に初めて夜の「バー・ラ

ジオ」に行きました。マティーニとギムレットを飲み

ました。味は覚えてません。緊張して冬なのにすごい

汗をかいていたのは今も覚えています。（代金は 7 千

円位だったと思います） 

 

「バー」での構成要素 

①カウンターとバックバー（カウンターの後ろにある 

お酒を置いてある棚） 

②酒 

③氷 

④水・ソーダ水など 

⑤おつまみ 

⑥グラス・お皿 

⑦たばこ⇨葉巻 

⑧音楽⇨ないところも多い⇨メインはジャズ たまに

クラシックもある 歌謡曲・演歌などは少 

⑨人⇨バーテンダー（女性だとバーテンドレス）と、  

お客 

 

バーには 2 つある⇨ホテルのバーと街場（個人）の

バー 

和歌山市内のホテルにもバーがありました。グランヴ

ィアにも開業して 5 年ぐらいはバーがありました。

ロイネットにも 3 年ぐらい前まではバーがありまし

た（今はケーキを置いてあるところにありました）。

しかし、今はどこにもありません。和歌山市内には、

街場（個人）のバーのみとなりました。どうも、地方

のホテルではバーの営業が難しいみたいです。 

 

僕のよく行ったバー 

⇨バー・テンダー／バーマン／ロジェ 

⇨今は月に 1 回ぐらいしか行かない。 

 

大阪のおすすめバー（ホテル） 

「難波」には無くなってしまった スイスホテルにあ

ったけど 

「梅田」には大阪新阪急ホテルの地下の「バー・リー

ド」と、ホテルグランヴィア大阪 19 階の「バー・サ

ンドバンク」 

「天王寺」にはあべのハルカスの横の大阪マリオット

都ホテル 19 階の「ラウンジプラス」 

「リード」は金土は 16 時から 

「バー・サンドバンク」は平日 14 時、土日祝は 11

時 30 分から 

「バー・プラス」は平日 17 時、土日祝は 15 時から 

 

僕が好きなカクテル 2 つ 

①フローズン・ダイキリ 

ホワイトラムと、ライムまたはレモンの絞ったジュー

スと砂糖を 3：1：1 ｔｓｐの割合で氷と一緒にミキ

サーにかけてシャーベット状にしたものです。夏の大

人のかき氷のお酒です。休日、夏の暑い中、大阪なん

かを散策したあと、ホテルのバーでこれを飲んだらた

まりません。 

また、冬に氷の代わりにイチゴを凍らせたものをミキ

サーに入れて作るイチゴのフローズン・ダイキリは、

これまた、たまりません。（私、結構味覚がお子さま

タイプのところがありまして、あまりお酒の風味がし

ない甘酸っぱいカクテルがとても好きです） 



②ジャック・ローズ 

普通は、カルバドスとライムか、レモンジュースとグ

レナデン・シロップを 3：1：1 で氷を入れてシェイ

クするのですが、これはあんまり美味しくない。 

11 月頃から生のザクロが出てきます。これを絞っ

て、カルバドスとザクロジュース（絞ったやつ）とシ

ュガー・シロップを 3：2：1 ｔｓｐで氷を入れてシ

ェイクすると、すっごく美味しいです。生のザクロを

果物屋さんで見かけたら、バーマンに行きます。バー

マンのジャック・ローズは本当に美味しい。ちなみ

に、カルバドスはリンゴから作ったブランデーです。 

 

 

 

♠ニコニコ箱 

野村  伸会長 

皆様こんにちは！ 毎日心が痛む出来事ばかりです。

でも、例会中だけは楽しく過ごしたいと思います。中

村会員、卓話よろしくお願いします。 

北野 敏夫ＳＡＡ 

中村さん、本日の卓話宜しくお願いします。 

藤田眞佐子会員 

中村さん、今日は楽しみにしています。がんばって～ 

黒田 忠嗣会員 

7 月 18 日（土）本年度初の 2460 地区のロータリー

財団の地区補助金の申請の審査が行われ、参加して来

ました。 

松本 良二会員 

虎吉参上！やっとどん底から浮上中。この調子で行っ

てくれ。中村さん卓話よろしく。居ない居ないバァー 

宮井 靖輝会員 

中村さん、卓話よろしくお願いします。 

中村 善夫会員 

本日卓話をさせていただきます。よろしくお願い致し

ます。 

西出 隆一会員 

中村さん、卓話がんばってください。 

大野 治朗会員 

色っぽい艶のあるテーマですね。ＢＡＲという響きで

色気を感じる私は変態でしょうか？ワクワクします。

中村さん。 

本日合計額 23,000 円    累計額 185,000 円 

 

♠ロータリー財団 

藤田眞佐子会員 黒田 忠嗣会員 中村 善夫会員 

野村  伸会員 

本日合計額  7,000 円       累計額  42,000 円 

 

♠米山記念奨学会 

藤田眞佐子会員 中村 善夫会員 

本日合計額   2,000 円        累計額  39,000 円 

 

 

 

市内ロータリークラブ 例会情報  

クラブ名 日   時  内     容  

和 歌 山 北 7 月 27 日(月) 臨時総会    

 「前年度決算と本年度予算について」 

和 歌 山 7 月 28 日(火) 新役員抱負 

和歌山東南 7 月 29 日(水) 休会 

和 歌 山 西 7 月 29 日(水) 休会 

和 歌 山 東 7 月 30 日(木) 夜間例会に変更 サンクシェール 

和歌山城南 7 月 30 日(木)  サマー例会〔親睦活動委員会主催〕 

於：ルミエール華月殿 

和 歌 山 南 7 月 31 日(金) クラブフォーラム「委員会事業活動計画発

表」 

和 歌 山 中 7 月 31 日(金) 新入会員卓話「自己紹介」   

荒木 友之会員 

◎サイン受付   

和 歌 山 西ＲＣ：8 月 19 日（水）12:00～12:30 

        8 月 26 日（水） 

                ラヴィーナ和歌山 

和 歌 山 東ＲＣ：7 月 30 日（木）12:00～12:30 

        ダイワロイネットホテル和歌山 

和歌山城南ＲＣ：7 月 30 日（木）18:00～18:30 

        ホテルアバローム紀の国 

◎休  会 

和 歌 山 西ＲＣ：8 月 12 日（水） 

和 歌 山 南ＲＣ：8 月 14 日（金） 

和歌山城南ＲＣ：8 月 20 日（木） 

         

         

ご案内 


